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春•聚

票卷限本人使用
憑票入場

春暖花開我們來相聚

春天百花盛開，大地一片欣欣向榮，
在這充滿生命力的季節裡，

更讓人感受到自癒力在我們身體中發芽茁壯。
揚生六○館將在這繽紛的季節舉辦會員大會「春．聚」，

邀請您與我們溫馨相聚。

參加對象    揚生六○館會員

活動時間    2016年4月28日（星期四）14:30-16:30

活動地點    花漾展演空間（台北市青少年育樂中心Y17）

                    臺北市中正區仁愛路一段17號10樓（仁愛林森路口）

服裝要求    請著粉紅色或紅色服飾（配件亦可）

取票方式    請持會員卡至揚生六○館櫃台換取入場卷，每人限領取一張。

取票日期    3/28（星期一）開放索票，數量有限，索完為止。

活動內容
1.「讓自癒力翻轉你的無齡新世代」專題講座 
    主講人：陳亮恭 醫師
                    臺北榮總高齡醫學中心主任 / 國立陽明大學高齡與健康研究中心教授 

2. 「通往美麗記憶的歌聲」
每個生命經歷最難忘的時刻總有一首難忘的弦律陪伴；天作之合劇場今天將帶來
許多扣人心弦的老歌，讓您在熟悉的旋律中，找回自己的美好片段。
演出：天作之合劇場

暖身活動【六○想知道】
「春·聚」為揚生六○館的第一次會員大會，在活動正式開始之前，有個暖身

小活動【六○想知道】，即日起可至櫃台領取活動小卡，寫好後填入問卷箱

。活動當天就有機會聽到自己最想聽的歌，以及陳亮恭醫師的現場回答喔！

主辦單位 合作夥伴


