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十
件
令
自
己
開
心
的
事

阿
秋
寄
了
一
篇
他
最
近
讀
的
短
文

來
，
說
這
是
一
篇
很
實
用
的
文
章
，

值
得
一
讀
。

短
文
裡
說
，
人
的
心
情
狀
態
，
就

像
個
天
秤
，
開
心
和
不
開
心
各
據
一

邊
，
如
果
開
心
的
事
比
不
開
心
的
多
，
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心
情
就
會
向
開
心
的
一
邊
傾
斜
，
於
是
愉
悅
的
情
緒
逐
漸
膨
脹
，

而
不
開
心
的
情
緒
慢
慢
縮
減
，
便
會
有
個
快
樂
的
一
天
。

如
何
辦
到
？
文
章
裡
建
議
的
方
法
是
，
隨
時
隨
地
找
出
能
讓
自

己
開
心
的
事
，
這
些
事
可
以
小
到
比
如
今
天
的
報
紙
準
時
送
達
，

事
雖
小
但
也
能
令
人
開
心
，
秘
訣
是
每
日
最
少
尋
找
十
件
令
自
己

開
心
的
事
，
並
且
隨
時
把
它
記
錄
下
來
。

今
天
試
行
，
發
現
一
天
之
中
要
有
十
個
讓
自
己
開
心
的
事
不
容

易
。
到
了
下
午
，
我
改
變
心
態
，
不
是
等
開
心
的
事
自
動
找
上
門
，

而
是
要
去
「
營
造
」
開
心
的
事
。
心
態
改
變
之
後
，
午
後
在
客
廳
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看
到
窗
外
盆
景
上
的
小
綠
葉
隨
風
搖
曳
，
飄
然
自
在
，
心
想
，
它

們
多
麼
安
逸
啊
，
當
我
向
它
們
揮
揮
手
時
，
一
種
喜
悅
的
感
覺
油

然
而
生
，
我
於
是
把
這
事
記
在
「
開
心
十
件
事
」
的
小
筆
記
本
上
。



科
技
篇
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政
府
宣
布
優
步
是
違
法
的
，
不
可

在
台
灣
營
運
，
但
是
優
步
已
在
多
個

國
家
盛
行
，
它
方
便
又
較
便
宜
，
政

府
能
擋
一
時
，
但
開
放
是
遲
早
的
事
。

優
步
是
美
國
公
司
，
是
利
用
手
機
叫

出
租
車
的
網
路
平
台
。
在
大
陸
手
機

你
用
電
腦
嗎
？
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不
只
可
叫
出
租
車
，
也
可
先
訂
餐
，
你
到
餐
廳
時
，
菜
已
上
桌
，

省
掉
等
待
時
間
。
住
宿
旅
館
，
離
開
時
，
可
用
手
機
付
費
，
不
需

要
再
經
櫃
台
。

前
幾
天
，
床
頭
鐘
壞
了
，
想
買
個
新
的
，
到
百
貨
公
司
都
找
不

到
。
我
要
的
是
數
顯
、
字
體
大
、
有
背
光
，
方
便
於
夜
間
起
床
時

看
鐘
點
。
這
個
鐘
用
了
幾
年
，
百
貨
公
司
的
店
員
說
，
這
種
機
型

已
經
不
進
貨
了
。
我
帶
著
姑
且
一
試
的
心
情
，
上PC

h
om

e

的
網

站
，
很
快
就
發
現
了
相
同
功
能
的
床
頭
鐘
，
下
了
訂
單
，
隔
天
一

早
就
收
到
了
，
非
常
方
便
。
退
休
了
，
時
間
多
到
現
場
去
買
，
一
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來
可
活
動
筋
骨
，
也
可
在
付
錢
之
前
看
到
實
體
，
比
較
安
心
。
但

床
頭
鐘
的
經
驗
，
讓
我
體
驗
到
網
購
的
方
便
，
有
一
天
我
若
不
良

於
行
，
還
非
得
靠
它
不
行
呢
。

網
購
的
成
長
神
速
，
已
有
預
測
不
久
的
將
來
，
網
購
總
金
額
會

超
過
實
體
店
面
的
，
到
了
那
一
天
，
這
些
開
店
的
，
比
如
百
貨
公
司
，

要
怎
麼
辦
？
大
家
是
不
是
到
百
貨
公
司
看
看
實
體
、
價
錢
，
再
到
網
路

上
做
比
較
，
哪
邊
便
宜
哪
邊
買
？
網
路
科
技
會
改
變
我
們
的
經
濟
環

境
、
社
群
活
動
和
消
費
行
為
的
模
式
。
未
來
，
生
活
方
式
會
因
科
技
的

發
展
而
持
續
變
動
，
而
且
這
些
變
動
是
史
無
前
例
、
無
跡
可
尋
的
，
雖
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然
已
經
退
休
，
可
是
還
有
二
十
至
三
十
年
的
壽
命
，
如
果
不
參
與
這
些

變
動
，
融
入
新
的
生
活
模
式
，
便
會
漸
漸
被
社
會
隔
絕
，
而
新
的
生
活

模
式
，
最
重
要
的
就
是
學
習
使
用
電
腦
，
而
手
機
也
是
電
腦
產
品
的
一

種
。不

只
網
路
科
技
，
實
體
運
作
也
是
一
樣
，
有
很
大
的
變
化
，
比
如
兩

年
前
，
亞
馬
遜
用
一
千
台
機
器
人
取
代
了
數
萬
人
的
倉
儲
運
輸
管
理
工

作
，
二
十
四
小
時
處
理
運
送
到
各
地
的
貨
品
，
這
種
改
變
，
對
就
業
市

場
有
相
當
的
影
響
，
而
亞
馬
遜
的
改
變
只
是
整
個
社
會
改
變
的
一
例
。

鴻
海
代
工
的Pepper

機
器
人
，
是
繼
工
業
用
機
器
人
後
第
一
款
走
向
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服
務
業
的
知
名
機
器
人
，
有
一
天
，
我
們
臥
病
了
，
來
照
顧
我
們
生
活

作
息
的
，
有
可
能
就
是
個
智
慧
型
的
機
器
人
，
如
果
我
們
不
懂
使
用
科

技
產
品
，
甚
至
和
照
顧
我
們
的
機
器
人
都
沒
法
溝
通
，
日
子
會
很
難
過
。

科
技
產
品
的
發
展
一
日
千
里
，
功
能
愈
來
愈
強
，
可
是
使
用
方

法
卻
愈
來
愈
簡
易
，
只
要
有
心
試
用
，
很
容
易
上
手
。
電
腦
已
經

不
只
是
一
種
科
技
產
品
，
在
未
來
的
社
會
，
它
的
重
要
性
就
像
電

力
一
樣
，
是
我
們
生
活
中
不
可
或
缺
的
要
項
。
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近
黃
昏

「
你
先
走
，
那
我
怎
麼
辦
？
」
人

老
了
，
夫
妻
之
間
難
免
會
討
論
生
死

的
問
題
。
說
這
話
的
人
，
通
常
都
是

比
較
依
賴
對
方
的
人
。

有
一
對
恩
愛
夫
妻
，
兩
人
都
是
公

務
員
，
丈
夫
一
直
很
寵
愛
妻
子
，
家



209     不老族札記  ●  親情篇

務
事
和
三
餐
一
直
都
是
丈
夫
做
的
。
有
一
天
，
丈
夫
忽
然
對
妻
子

說
，
「
我
煮
飯
煮
累
了
、
煩
了
，
從
今
天
起
換
妳
來
做
，
」
妻
子

有
點
驚
訝
，
心
想
老
公
變
了
，
但
還
是
慢
慢
學
著
做
；
接
著
丈
夫

也
把
家
務
事
一
樣
一
樣
交
給
妻
子
，
妻
子
懷
疑
丈
夫
是
不
是
有
外

遇
，
不
愛
自
己
了
？
直
到
有
一
天
，
丈
夫
告
訴
妻
子
他
患
了
肺
癌
，

所
剩
時
日
不
多
，
希
望
妻
子
學
著
做
家
務
事
，
等
他
走
了
，
她
還

可
以
自
己
過
日
子
。

這
時
，
妻
子
才
體
會
到
丈
夫
的
用
意
和
用
心
。

再
恩
愛
的
夫
妻
，
總
會
有
一
個
人
先
走
，
有
人
因
而
主
張
上
了
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年
紀
的
夫
妻
應
該
學
習
獨
立
自
主
，
依
個
人
的
個
性
、
興
趣
尋
求
人

生
的
第
二
春
，
不
需
要
與
另
一
半
黏
得
太
緊
，
有
一
天
另
一
半
走

了
，
留
下
來
的
人
也
就
不
會
太
傷
心
；
但
也
有
人
說
，
正
因
為
已
到

了
「
近
黃
昏
」
的
時
候
，
兩
人
相
處
的
時
光
有
限
，
才
需
要
共
同
規

劃
如
何
共
渡
一
個
有
色
彩
的
黃
昏
歲
月
，
留
下
美
好
的
記
憶
。

青
山
是
同
學
裡
的
圍
棋
高
手
，
退
休
後
參
加
了
兩
個
圍
棋
社
團
，

在
圍
棋
社
交
了
許
多
新
棋
友
，
生
活
過
得
開
心
也
很
充
實
。
而
他

老
婆
芳
名
，
個
性
外
向
、
活
潑
，
參
加
了
多
個
社
團
，
也
是
每
日

行
程
滿
檔
，
常
常
和
女
性
友
人
一
起
出
遊
，
但
除
非
是
遠
程
，
她
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一
定
回
家
和
丈
夫
一
起
吃
晚
餐
，
或
至
少
留
喝
一
杯
咖
啡
的
時
間
，

在
睡
前
和
丈
夫
聊
聊
當
天
兩
人
的
活
動
。
他
們
是
老
同
學
羨
慕
的

一
對
。
後
來
芳
名
患
了
心
肌
梗
塞
，
沒
有
留
下
一
言
半
語
就
悄
悄

地
走
了
。
青
山
悲
傷
之
餘
，
常
常
對
我
們
講
後
悔
生
前
沒
有
多
陪

芳
名
，
留
下
了
不
可
彌
補
的
遺
憾
。

每
個
人
的
情
境
不
同
，
在
「
近
黃
昏
」
的
歲
月
裡
，
需
求
也
各

有
差
異
，
遺
憾
的
是
，
很
難
十
全
十
美
。



活
在

  

當
下
篇
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餘
生
的
價
值早

上
出
門
前
，
和
老
婆
爭
執
了
一

番
，
她
不
喜
歡
我
穿
的
藍
色
直
紋
襯

衫
，
說
是
沒
有
質
感
，
這
是
二
至
三

年
前
她
幫
我
買
的
，
要
我
換
成
紅
白

格
子
衫
，
是
她
年
初
買
的
，
我
說
，

都
是
妳
挑
的
，
怎
麼
會
沒
有
質
感
？
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在
她
的
堅
持
下
，
我
只
好
把
襯
衫
給
換
了
，
但
有
點
沮
喪
。
老
婆

好
像
越
來
越
強
勢
了
。

昨
天
在
社
團
和
社
友
聊
天
，
有
人
說
，
六
十
歲
以
上
的
男
人
，

最
好
閉
嘴
聽
老
婆
的
，
依
老
婆
的
指
示
行
事
，
才
能
相
安
無
事
。

為
什
麼
是
六
十
歲
以
上
的
男
人
？
他
說
，
日
本
傳
媒
報
導
，
退
休

的
男
人
，
在
家
裡
都
成
了
沒
有
用
的
大
垃
圾
，
事
事
依
賴
太
太
，

味
噌
湯
不
會
煮
、
燈
泡
壞
了
不
會
換
、
保
險
公
司
打
電
話
來
他
一

問
三
不
知
…
…
變
成
了
太
太
的
負
擔
，
因
此
，
傳
媒
警
告
退
休
的

男
人
最
好
不
要
和
太
太
爭
執
，
才
能
存
活
。
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這
些
話
，
有
人
把
它
當
笑
話
聽
，
有
人
提
出
疑
問
，
男
人
退
休
後

沒
有
工
作
，
對
社
會
已
經
沒
有
貢
獻
，
在
家
庭
裡
也
成
為
不
受
歡
迎

的
人
，
生
命
還
有
留
下
來
的
價
值
嗎
？
有
人
反
駁
說
，
辛
苦
了
一
輩

子
，
退
休
之
後
，
悠
閒
地
享
受
晚
年
有
什
麼
不
對
嗎
？
有
位
女
社
友

接
著
說
，
不
要
把
老
婆
說
得
這
麼
可
怕
好
嗎
？
太
誇
張
了
。

有
專
家
說
，
若
能
自
律
和
自
立
就
能
成
為
受
歡
迎
的
老
人
。
自

立
是
自
己
的
生
活
自
己
處
理
，
不
要
麻
煩
老
婆
或
子
女
；
自
律
是

不
要
倚
老
賣
老
，
不
要
要
求
他
人
因
為
你
是
老
人
幫
你
做
事
，
同

時
穿
著
舉
止
言
談
得
保
持
端
莊
。
按
照
這
個
標
準
，
我
應
該
是
個
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受
歡
迎
的
老
人
。

但
是
，
我
退
休
後
生
命
的
價
值
是
什
麼
？
我
在
幼
兒
園
當
志
工
，

一
到
幼
兒
園
，
小
朋
友
見
到
我
，
都
會
熱
情
地
跟
我
打
招
呼
，
爭

先
恐
後
地
和
我
對
話
，
這
種
被
需
要
的
感
覺
很
棒
，
我
樂
於
當
志

工
，
陪
伴
小
朋
友
成
長
，
這
不
也
是
一
種
存
在
的
價
值
嗎
？

今
天
老
婆
吃
了
我
煮
的
紅
豆
湯
，
大
呼
好
吃
，
她
這
一
呼
讓
我

感
受
到
為
他
人
服
務
的
喜
悅
，
有
種
成
就
感
油
然
而
生
，
心
想
事

雖
小
但
我
的
存
在
還
是
有
些
意
義
的
。


